FRAN SKOG TILL BORD

Program/Schema

11 okt

Kl. 09.30 Kaffe, smorgas och kursintroduktion

Kl. 10.00 Foreldsning om skogens skafferi med fokus pa svamp annat dtbart

Kl1. 13.00 Lunch
KI. 13.30 Demo och mise en place infér matlagning dag 2.
KI. 16.00 Slut

12 okt
Kl. 09.00 Kaffe och introduktion
Kl. 09.30 Matlagning med fokus pa vilt och svamp.
Kl. 13.30 Lunch
Diskussion, samtal och fragor
Kl. 16.00 Slut

Forelidsare:

Henrik Norstrom, krégare och kreativ ledare restaurang Lux dag £6r dag (silver 1 Bocuse d’Or
2001)

Niki Sj6lund, Neonatur, expert pd svamp och skogens skafferi

I priset ingar fika, lunch, kursmaterial och férkliaden.



