22 mars
09:00 - 09:30
09:30 - 13:00

13:00 - 14:00
14:00 - 14:45
14:45 — 16:00

29 mars
09:00 — 11:00

11:00 — 12:30

5 april

Ostutbildning — Diplomerad fromager
Schema VT 23

Frukost och introduktion
Affinérens roll: Fredrik Andersson

Att géra ost
Att mognads lagra en ost, nir dr osten som godast?
Kvalitet

Provning svenska klassiker

Lunch

Metodik och Sensorik Jesper Johansson
Nordiska ostar Frida Ewertsson
Terroitbegreppet for ost Martin Ragnar

- Mjolkprovning av olika sorters komjolk

- Ostkultur, historia, djurens och mjélkgardens roll

Genomgang av de olika ’ostfamiljerna/kategorier” Anders Bengtsson

Provning av ostar fran 6vriga virlden
12:30 —13:15 Lunch
13:00 — 16:00 Franska och Schweiziska ostar Anders Bengtsson

Kultur och historia
Regioner, mirkning

Provning av ostar fran Frankrike och Schweiz

09:00 — 12:00 Italienska ostar Anna Mellberg

Kultur och historia
Regioner mirkning

Provning av Italienska ostar

12:00 — 13:00 Lunch
13:00 — 16:00 Spaniens ostar Sebastian Ekholm

Kultur och historia
Regioner, mirkning

Provning av Spanska ostar
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19 april
09:00 — 16:00 Studiebesdk hos Jiirss mejeri Kerstin Jurss
- 09.00: Avtird mot Jiirss med buss frain Restaurangakademien
- Svenskagardsmejerister och mejeriets roll: mjolk, 16pe, syrningskulturer, salt och
redskap. Att férvandla mjdlken till olika typer av ost, smor, crémefraiche, yoghurt,
filbunke, mm.
- Att gbra ost, presentation av girdsmejerier.
Ca, 16:00 Hemresa

26 april

09:00 — 10:00 Prov i Sensorisk Blindprovning Jesper Johansson
10:00 — 11:00 Teoriprov Jesper Johansson
11:30 - 15:00 Ost och Vin i kombination Niklas Bergqvist

Provning i salen med olika ostar
Provning i kéket med olika matritter
15:30 - 16:00  Avslutning, diplomutdelning och kursutvirdering Ost- och champagnemingel

Forelisare
Fredrik Andersson arfran3@arlafoods.com
Anders Bengtsson anders.bengtsson(@wernerssonost.se

Niklas Bergqvist niklas.a.bergqvist@gmail.com

Sebastian Ekholm sebastian@mariano.se

Frida Ewertsson frewe@arlafoods.com

Anna Mellberg anna.mellberg(@diluca.se

Jesper Johansson jespet.johansson(@restaurangakademien.se

Kerstin Jirss jurssmejeri@jurssmejeti.se
Martin Ragnar martin@sockerslottet.se

Med reservation for andringar
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