Restaurangmatlagning for
hemmakocken 2.0

Datum: 16rdag 26:e maj, kl: 9.30-16.00

Kursinnehall:

Nu sndpper vi upp matlagningen nagra steg med hjilp av mer avancerade tekniker. Matlagning
som kriver modern specialutrustning och de senaste teknikerna utifran trenderna 1
restaurangkoken. Det behover inte bara vara restaurangkéken som kan servera sina gister ett
varmt skum, som dessutom haller formen. Du far lira dig anvinda virmesifon for att géra skum
och som man dessutom kan injicera kottet med.

Det blir vacc-matlagning f6r optimering av smak och textur. Du far gora glassar, pulver och firga
smor 1 en Paco-jet och réka ravaror bade med rékpistol och med vanlig rok.

Dirutéver blir det en hel del matlagningstekniker som inte kriver den absolut senaste
utrustningen . Andreas kommer lira ut tekniken for att uppna biésta resultat med din angugn, att
kunna ligtempanga fisk och gronsaker fOr absolut bista resultat pa kvalitet. I Restaurangmatlagning
for hemmarkocken 2.0 tar vi arbetet med firser vidare och far bland annat gora egen korv. Att
maximera smakerna genom confitering ir en klassisk metod som vi kommer anvinda pa
gronsaker som krondrtskocka, jordirtskocka och mordtter.

Kursen riktar sig bade till dig om gatt "Restaurangmatlagning for hemmarkocken 1.0” och f6r dig som
vill ta din matlagning uppit ett par snapp.

Kursledare: Andreas Hedlund

Andreas ir en flitigt anlitad kursledare och konsult inom maltid. Han har tidigare bland annat
varit Vice VD och koksmistare f6r Pontus Group och har lang erfarenhet frin nagra av Sveriges
absoluta topprestauranger. 2002 vann han Arets Kock med sin skollunch. Andreas har en 3-arig
utbildning i Maltidskunskap frain Grythyttans restauranghdgskola.

Pris: 2295 kronor per deltagare

I priset ingir Restaurangakademiens férklide, receptkompendium, alla ravaror och utvalda
drycker samt Restaurangakademiens diplom. Pa plats 1 kéket finns alltid vara lirlingar som
assisterar dig som kursdeltagare och kursledaren for att underlitta for att du ska fa ut mesta

moijliga av dagens kursinnehall.
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