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Lunch med Folkvettsexperten Magdalena Ribbing 
 
 
Datum: Söndag 19:e september, kl 12.00-16.00 
 
 
Kursinnehåll 
Hur används fiskkniven? Och varför har man den? Var lägger man servetten om man måste gå ut 
under måltiden? Hur ser ett snyggt bordsskick ut? Det blir en lunch med etikett, stil och 
måltidskultur ur flera olika perspektiv. Magdalena berättar om måltidshistoria och hur vårt 
kulturarv avspeglar sig i måltiden, kulturen och etiketten. 
 
Diskussionen utgår från måltidens olika stycken och du kan ställa frågor kring all slags etikett i 
sammanhanget. Dagens upplägg utgår från en bjudning med drink, trerätters middag och kaffe. 
Mat och dryck ingår i kursavgiften. 
 
Passa på att inhämta bästa sortens folkvett under trevliga former! 
 
 
Kursledare: Magdalena Ribbing 
Magdalena Ribbing är en flitigt anlitad föreläsare, författare och framförallt folkvettsexpert. 
Under åren har hon hunnit ge ut ett tjugotal böcker, många inom området stil och etikett.  De 
senaste böckerna är Det dukade bordet, Snabbetikett, Hålla tal, Bröllopsboken, Nya Stora 
Etikettboken, och Bra att veta för alla unga, lätt om vett och etikett. 
Magdalena har ett eget frågeforum för hyfs och etikett i Dagens Nyheters nättidning och 
förekommer ofta i TV och radio. Hon har varit politisk reporter på DN, chef för Namn och Nytt 
på samma tidning och skapade DN:s välkända krogkritiksspalt Matpatrullen som hon ledde i 25 
år. Och så är hon ordförande för Gastronomiska Akademiens och Måltidsakademiens Vänner! 
 
 
Pris:  
1098 kronor per person. Du som har presentbrev, nyttja gärna det och ta med en vän. Ni går två 
personer på ett presentbrev. 
 
 


