Hemmakockens genvagar till lyx

Datum: 16rdag 2:a oktober, kl: 9.30-16.00

Kursinnehall:

Hir far du chansen att ta del av knep och trix direkt fran bakom kulisserna!

Hur imponerar man pa sina gaster med en femrittersmiddag utan att behova skapa kaos 1 koket?
Ett av de vanligaste tipsen dr att férbereda sa mycket som mdijligt i god tid. Med Karls linga
erfarenhet bakom er kommer ni att kunna vilkomna gisterna in ett valstidat kok dar kvillens
middag vintar. Hirliga kontraster fyller dagen och ni kommer alla att vara med och laga och ligga
upp pa fat for servering.

Den hir kursen riktar sig bade till dig som gérna tar dig an lite knepigare typ av matlagning och
soker en utmaning savil till dig som kanske ofta gor vardagsmaten och vill fa mer inspiration.

Kursledare: Karl Ljung

Karl Ljung Karl Ljung vann titeln Arets Kock 1999 och arbetar i dag som kokschef for
Stureplansgruppen med verksamheter i Stockholm, Géteborg, Visteras och Are.

Har tidigare drivit IVY-Grill och jobbat pa bland annat Operakillaren och Westra Piren.
Han beskriver sin matlagning som ndra ravaran och girna med nordiska fértecken.

Pris: 2295 kronor per deltagare

I priset ingar Restaurangakademiens férklide, receptkompendium, alla ravaror och utvalda
drycker samt Restaurangakademiens diplom. Pa plats i kéket finns alltid vara larlingar som
assisterar dig som kursdeltagare och kursledaren f6r att underlitta for att du ska fa ut mesta
mojliga av dagens kursinnehall.
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